
健診メニュー

労働基準法に基づく健診（雇入時 および 定期健診） 7500円
＊既往歴・喫煙歴・服薬歴・業務歴の調査
＊自覚症状および他覚症状の有無の検査（問診）
＊身長、体重、視力、腹囲、および聴力（オージオメーター）の検査
＊胸部Ｘ線検査
＊血圧測定
＊尿検査（尿中の糖および蛋白の有無の検査）
＊貧血検査（赤血球数、血色素量（ヘモグロビン値））
＊肝機能検査（AST(GOT）、ALT(GPT）、γ‐GTP）
＊血中脂質検査（LDLコレステロール、HDLコレステロール、中性脂肪）
＊血糖検査（空腹時血糖）
＊心電図検査

一般健康診断 10000円
既往歴及び業務歴の調査
自覚・他覚症状の有無の検査（問診）
身長・体重・腹囲測定
視力・聴力検査
血圧測定
血液検査
血液一般

（赤血球、白血球、血色素、ヘマトクリット、血小板、MCV、MCH、MCHC）
肝機能（AST(GOT）、ALT(GPT）、γ-GTP、ALP）
腎機能（BUN、クレアチニン、e-GFR）
痛風（尿酸）
脂質

（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール、総コレステロール）
血糖（空腹時血糖、HbA1c）
便潜血反応検査(2日法）
尿検査（尿中の糖・蛋白・潜血の有無の検査）
心電図検査
胸部レントゲン検査（直接撮影）



オプション検査

＊骨密度 1000円
→超音波を使用して踵の骨密度を測定します。
放射線被曝がなく、簡便に行えるメリットがあります。

（検査時間約5～10分程度）

＊Mykinso 18000円
→実は院長肝入りの検査です。
最近話題となっている腸内細菌叢のプロファイルを見ることがで

きます。まだまだ発展途上の部分も多い分野ですが、腸内細菌は
個人個人で固有の菌の種類、数を持っており、その傾向によって
ある種の病気になりやすかったり、太りやすかったり、と身体にも影
響があることが知られるようになっています。それを調べる検査です。
保険適用外の検査のため、自費となります。
興味のある方はクリニックでお声がけください！

＊Aminoindex 25000円
→誰もが知る“味の素”の会社が開発した血中のアミノ酸のプロ

ファイルを知る検査です。腫瘍マーカーが検出されるより前にある
種の癌の可能性を知ることができたり、糖尿病のなりやすさなどを
知ることができます。
こちらも自費検査となります。
興味のある方はクリニックスタッフまでお声がけください！


